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      AGENDA DE ESTUDO

 Organizar-se é aprender melhor. A agenda é sua aliada no sucesso escolar.  

“Estudo hoje o que aprendi hoje.”

A  Agenda  de  Estudo  é  obrigatória  para  todos  os  estudantes  internos,  é  um  importante 
instrumento metodológico para a organização da rotina escolar no internato.

As anotações realizadas na agenda são fundamentais para: 

 Revisar os conteúdos estudados no dia; 

 Fortalecer a aprendizagem; 

 Registrar dúvidas para esclarecimento na próxima aula;

 Desenvolver hábitos de estudo, organização e responsabilidade.   

  

Orientações  para o uso da Agenda de Estudo

1. Antes do início das aulas

     No dia que antecede as aulas, o(a) estudante deverá:

 Anotar na  agenda , as aulas do período da manhã e tarde,  conforme horário escolar ;

 Deixar espaços entre as aulas para as anotações dos conteúdos trabalhados.

2. Ao término de cada aula

 Registrar na agenda os conteúdos desenvolvidos pelo(a) professor(a);

 Anotar as atividades solicitadas, quando houver, com a respectiva data de entrega (não é 
permitido registro a lápis).

Obs.: As atividades como tarefas, trabalhos, pesquisas, plataformas digitais, provas e avaliações 
deverão ser detalhadas também em planilhas específicas, localizadas no início da agenda. Essas 
planilhas  auxiliam  o  estudante  a  visualizar  seus  compromissos  e  a  cumprir  prazos  com 
responsabilidade.
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Durante o Momento de Estudo no Internato

No horário destinado ao estudo, o (a) estudante deverá:

1. Consultar a agenda e desenvolver as atividades solicitadas;

2. Estudar  os  conteúdos  trabalhados  na  escola,  seguindo  a  sequência 
registrada na agenda, por meio de:

 Leitura e releitura das anotações no caderno (revisão);

 Utilização de material  de apoio, como livros disponíveis nas salas, 
pesquisa podendo utilizar o  laboratório de informática.

Caso surjam dúvidas, estas deverão ser anotadas no caderno para posterior 
esclarecimento e discussão com o(a) professor(a) na próxima aula.

FOCO DA  APRENDIZAGEM

       Durante o momento de estudo, serão realizados  o acompanhamento 

diário de  estudantes, com os seguintes objetivos: viabilizar o aprofundamento 

dos conteúdos trabalhados e a realização das atividades durante o ano letivo; 

otimizar o aproveitamento da hora de estudo no âmbito do projeto “Foco na 

Aprendizagem” espaço no qual o estudante pode reportar suas dificuldades 

para  que  possamos  identificar  estratégias  que  promovam   avanços  no 

processo de ensino e aprendizagem , contribuindo para o sucesso escolar.



Este espaço é destinado ao registro das atividades e avaliações de todas as disciplinas durante o período letivo. 
Como a rotina  no internato exige organização e cumprimento de horários, manter esta planilha atualizada 
ajuda você planejar seus estudos e evitar atrasos nas entregas. 
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