
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGENDA DE 
ESTUDO 

Nome: _________________________________ Nº___ Turma____                                        



  

  

                                                

 
                                         Momento de Estudo 
 
Orientações: o(a) aluno(a) deverá providenciar uma agenda, a qual deverá constar o horário de aulas, estipular um 
horário fixo para estudo (no mínimo 1 hora de estudo diário), o qual será desenvolvido da seguinte forma: 
 
 
 
- No dia em que antecede as aulas, o(a) estudante deverá anotar na sua agenda, as aulas do período 
manhã/tarde conforme horário escolar, deixando um espaço entre as aulas para as anotações; 

 
 
- Na escola ao termino das aulas, o(a) aluno(a), irá escrever o conteúdo trabalhado pelo(a) professor(a) e as 
atividades que deverão ser desenvolvidas; especificando o prazo de entrega (caso não haja atividade, observar: 
não há lição)  
 
- No horário de estudo estipulado, o(a) aluno(a) deverá verificar na agenda, as atividades a serem desenvolvidas 
e executar, em seguida irá ler e reler o que foi trabalhado na escola, devendo utilizar materiais de apoio (livros, 
pesquisas, vídeos...), e caso tenha dúvidas, anotar no caderno e discuti-las na próxima aula com o(a) 
professor(a);  
 
Exemplo: horário das 19h30 ás 20h30 
1)  verificar na agenda as atividades solicitadas pelo(a) professor(a) e desenvolver; 
 
2)  estudar o que foi trabalhado na escola, na sequencia anotada em sua agenda. 
Exemplo: 
1º aula Física: Energia, não há lição 
2º aula Matemática: funções, fazer exercícios no caderno 
3º aula História:  Guerra da Coreia e Guerra do Vietnã, não há lição  
4º aula Produção Vegetal:  Morfologia das leguminosas, pesquisar 2 tipos de leguminosas (morfologia) 
5º aula Geografia: A evolução histórica da Cartografia, pesquisa sobre o tema 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



Data: ____/______/_______                                                                                                             Período:  Manhã 

 

1º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

2º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

3º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

4º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

5º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

Data: ____/______/_______                                                                                                               Período:   Tarde 

 

1º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

2º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

3º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

4º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

5º aula:_____________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
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